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Ké hoach-Lam-Suy nghi

Plan Do

Ban sé lam GI? Lam viéc
Ban s& lam THE NAQ? Lam that t&t
e 5 X N 5-10 phut. Nghi va lam
Loi ich cia K¢ hoach-Lam- 30-50 phiit.

Suy nghi:

e Nang cao kha nang sang
tao, tu dgy p,hén‘bién va
Reflect
t THINK

- Két qua thé nao?
ang 065 e i G e My
Tbi phai lam thé nao dé doc tot hon?
5-10 phut.
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bach-Lam-Suy nghi

Khi tré em tham gia vao cac cong viée tu chon dua
trén s¢ thich, ho c6 thé 1am cho k¥ ning ma ho
dang hoc tré nén ¥ nghia. Qu4 trinh "Ké hoach-

Lam-Suy nghi" cho phép tré em cung cb va mé

rong k¥ ning bang cach tao nén nhitng mdi lién hé

¥ nghia vai cude sdng cua ho.
Murc 36 tham gia cao nhét dat
dugc khi hoc sinh tu ¢ trach
nhiém vai viée hoc tap cia ho.

Vai tro cua gido vién la tao ra

mot moi trudng hoc tap phong

phu, noi chép nhan rai ro 1a mot
gia tri hoc tap va hoc sinh s€ lam tht ca nhitng
cong viéc kho khan cua viée hoc, trong khi cac

gido vién s& dong vai tro nhur mot ngudi h tro.

M5 hinh “Ké hoach-Lam-Suy nghi" 1 mét thanh
phén khong bi gian doan trong ngay. D6 1 khi cac
gi4o vién cb tinh tham gia vdi tré em, 1am viéc bén
canh ho, mé rong suy nghi cua ho, huén luyén ho
trong ca hai truong hgp xa hoi va hoc tap. Do la
khi tré em dugc tu do kham pha va tuong tac voi
cac nguyén vat liéu tai cac trung tdm hoac cac khu
vuc xung quanh 16p hoc. Qua trinh nay c6 ba
budce: K& hoach, Lam, Suy nghi.

Ké hoach: “Su lya chon co y

dinh”

Qua trinh bét dau véi viée tré em phat trién mot ké
hoach cho thoi gian cta ho va chia sé ké hoach do.
Lap ké hoach khuyén khich tré em ndi 1én ¥ kién, ¥
dinh, va quyét dinh cua ho. Tré em c6 thé ting
khong chi sy tu tin ma con cé thé thiét 1ap cam
gi4c tu kiém soat. Viéc 1ap ké hoach bét dau quéa
trinh tham gia hoc tip dan dén nhitng bai choi tap
trung va cho phép mot
dtra tré tiép tuc di theo

véi sy phtre tap dugc

gia tang .

Lam: “Phat trién suy nghi, ra quyét
dinh, va giai quyét van d&”

Budc thir hai cua qua trinh nay 1a ‘lam’, noi tré em
¢6 thé thuc hién ké hoach ctia minh véi su hd trg
clia mot ngudi 16n ¢6 chuyén mon. Tré em c6 thé
tu tao y nghia khi ho tham gia vao nhitng qua trinh
quan trong bang cach thao tac thich hop véi
nguyén vat liéu quen thudc va khong quen thude
cling nhu tuong tac voi cac ban xung quanh va
nguoi lon. Trong mot moi truong c6 nhiing rui ro,
tré em co thé kham pha va mo rong y tuong cia ho
dong thoi cling xir 1y thong tin méi. Nhimng nguoi
16n c6 thé quan sat, va hd trg cho bai choi cia hoc

sinh, dan dén mdt murc d¢ sau sac hon veé hoc tap.

Suy nghi: “Nhd lai va suy nghi co

phan tich”

Suy nghi vé viéc di lam 14 budce thir ba va cudi
cling cta qua trinh nay. Bing cach st dung
ngén ngit va/ hodc vt dung, tré em c6 thé chia
sé suy nghi vé& qua trinh hoc tap cua ho véi cac
ban cung Ira. Khi 1am nhu vy, tré em c6 thé
miéu ta va xem xét lai tir hinh anh trong dau
ctia ho. Ho ¢6 thé tham gia vao mét cudc tro
chuyén ngoai hién tai va danh gia viéc hoc cua
ho. Trong khi chia sé suy nghi ca nhan, ho c6
thé soi sang cho nhitng nguoi khac, dit ra vin
dé can hop tac giai quyét, truyén cam himg
cho nguoi khac, hodc cé duge cam hirng cho

ban than.
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